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Seminar Bildungskompetenz starken: Souveraner Umgang mit
Informationen & Medien

Bist Du interessiert daran, Deine Bildungskompetenz zu starken und
einen souveranen Umgang mit Informationen und Medien zu erlernen?
In unserem Seminar «Bildungskompetenz starken: Souveraner Umgang
mit Informationen und Medien» bieten wir Dir die Moglichkeit, Deine
Fahigkeiten zur kritischen Informationsaufnahme und -bewertung zu
erweitern. Lerne, Manipulationstechniken in Medien und Kommunikation
zu erkennen, Fake News, Zensur und Verschworungstheorien fundiert
entgegenzutreten und verlassliche Informationen zu recherchieren und
bewerten. Der Kurs richtet sich an interessierte, selbst denkende und
mundige Menschen und findet online oder vor Ort statt. Sei dabei und
starke Deine Bildungskompetenz!

Lerninhalte:

1. Grundlagen der Bildungskompetenz: Was bedeutet es, ein selbst
denkender und mundiger Mensch zu sein?

2. Umgang mit Angst und Unsicherheit: Wie beeinflussen sie unsere
Informationsaufnahme und -bewertung?

3. Manipulation, Zensur und Propaganda: Erkennen und
Durchschauen von manipulativen Techniken in Medien und
Kommunikation.

4. Fake News und Verschworungstheorien: Wie erkennt man sie und
wie kann man ihnen gezielt entgegentreten?

5. Recherche und Quellenbewertung: Wissen, Methoden +
Werkzeuge, um verlassliche Informationen zu finden + zu prufen.

Lernziele:

« Sensibilisierung fur die Bedeutung von Bildungskompetenz in einer
informationsreichen, multipolaren Welt

« Starkung der Fahigkeiten zur kritischen Informationsaufnahme und
-bewertung: weg vom betreutem zum selbstverantwortlichen
Denken

« Erkennen und Durchschauen von manipulativen Techniken in
Medien und Kommunikation

. Kompetenter Umgang mit Fake News, Informationsmonopolen,
Zensur und Verschworungstheorien

« Entwicklung von Fahigkeiten zur Recherche und Quellenbewertung
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Zielgruppe:

Dieser Kurs richtet sich an interessierte Menschen, die ihre
Bildungskompetenz starken und einen souveranen Umgang mit Wissen,
Informationen und Medien erlernen wollen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Funf Griinde, die fur eine Teilnahme sprechen:

1.

2.

Erweitere Deine Fahigkeiten zur kritischen Informationsaufnahme
und -bewertung.

Lerne, Manipulationstechniken in Medien und Kommunikation zu
erkennen und ihnen gezielt entgegenzutreten.

Starke Dein Bewusstsein fur Fake News, Zensur, Faktenchecker &
Verschworungstheorien und entwickle Strategien, um ihnen
fundiert zu begegnen.

Erfahre, wie Du verlassliche Informationen recherchieren und
bewerten kannst, erkenne Widerspruche und echte Fakten.
Tausche Dich mit Gleichgesinnten aus und erweitere Dein
Netzwerk.

Moglicher Zeitplan fiir das ca. 3 stiindige Seminar:

Begrussung und Einfuhrung: 5 Minuten

Grundlagen der Bildungskompetenz: 15 Minuten

Umgang mit Angst und Unsicherheit: 15 Minuten

Manipulation und Propaganda: 60 Minuten

Medienmonopole und transatlantisches Netzwerk: 20 Minuten
Fake News, Zensur, Faktenchecker und Verschworungstheorien:
30 Minuten

Recherche und Quellenbewertung: 30 Minuten

Abschluss und Ausblick: 5 Minuten



